POSELSTVI PAPEZE BENEDIKTA XVI. K XIX. SVETOVEMU
DNI NEMOCNYCH
(11. UNORA 2011)

~Jeho ranami jste uzdraveni™ (1Pt 2, 24)

Drazi bratfi a sestry!

U prileZitosti pamatky Panny Marie Lurdské, kterd se slavi 11. Unora, si cirkev
kazdorocné pripomina Svétovy den nemocnych. Podle pfani ctihodného Jana Pavla II. se
tato okolnost stavd vhodnym podnétem k zamysleni nad tajemstvim bolesti a také
k tomu, aby se vSechna naSe spoleCenstvi i oblanska spoleCnost stavaly vnimaveéjsi
k nemocnym bratfim a sestram. Pokud je nasim bratrem kazdy Clovék, tim spiSe musi
byt ve stfedu nasi pozornosti slabi, trpici a ti, kdo potfebuji péci, aby se zadny z nich
necitil zapomenuty nebo postaveny na okraj, nebot ,skute¢nd mira lidstvi se podstatné
urcuje ve vztahu k utrpeni a k trpicimu. A to plati jak pro jednotlivce, tak pro spole¢nost.
Takova spolecnost, kterd nedokdaze pfijmout trpici a neumi jejich utrpeni sdilet a vnitfné
nést svym soucitem, je spole€nosti krutou a nelidskou™.? Necht se vdechny iniciativy,
které se budou u prilezitosti tohoto dne poradat v jednotlivych diecézich, stanou
stimulem ke zvySeni Uclinnosti pfi péci o trpici, rovnéz s vyhledem na slavnostni
pfipominku tohoto dne, jez se bude konat vr. 2013 v maridnském poutnim misté
Altoétting v Némecku.

1. V srdci mam jesté stale tu chvili, kdy jsem béhem pastoracni navstévy Turina mohl
setrvat v rozjimani a modlitbé pred svatym platnem, pfed onou trpici tvafri, jez nas
vyzyva k meditaci o Tom, ktery na sobé nesl utrpeni Clovéka v kazdé dobé a na kazdém
mist&, véetné& nasich bolesti, nasich t&Zkosti a nasich h¥ichl. Kolik véficich v prdb&hu
déjin proslo pred timto pohfebnim platnem, které ovinulo télo ukfizovaného muze
a naprosto odpovidd tomu, co nam o JeziSové utrpeni a smrti fikaji evangelia! Jeho
kontemplace se stava vyzvou k lUvaze o slovech sv. Petra ,jeho ranami jste
uzdraveni® (1 Pt 2, 24). Bozi Syn trpél a umfel, ale vstal z mrtvych; a pravé proto se tyto
rany stavaji znamenim naseho vykoupeni, odpusténi a smifeni s Otcem. Stavaji se vsak
také zkouskou viry uc¢ednik( i na&i viry. Pokazdé kdyZ Pan hovofi o svém utrpeni a smrti,
oni nechdpou, odmitaji a vzdoruji. Pro né&, stejné jako pro nds, utrpeni zlstavad plné
tajemstvi a tézko je pfijimdme a neseme. Dva emauzsti ucednici kraceji ve smutku
z udalosti, které se staly v téch dnech v Jeruzalémé, a teprve poté co Pan s nimi jde po
cesté, se oteviraji pro novy pohled (srov. Lk 24, 13-31). Také apostol Tomas jen
s namahou Vvéri ve spasitelné utrpeni: ,Dokud neuvidim na jeho rukou jizvy po hiebech
a nevlozim sv{j prst na misto hfeb( a nevlozim svou ruku do jeho boku, neuv&im" (Jan
20, 25). Avsak pred Kristem, ktery mu své rany ukaze, se jeho odpovéd proménuje
v dojemné vyznani viry: ,Pan mdj a BGh mQj* (Jan 20, 28). To, co predtim bylo
neprekonatelnou prekazkou jakozto znameni JeziSova ztroskotani, se pfi setkani se
Zmrtvychvstalym stava dlkazem jeho vitézné lasky: ,Jen Blh, ktery nas miluje aZ tak,
Ze na sebe bere nase rany a nasi bolest, pfedevsim bolest nevinnou, je hoden viry.“?

2. Drazi nemocni a trpici! Pravé skrze Kristovy rany mdzeme veskeré zlo, které suzuje
lidstvo, vidét o¢ima nadéje. Svym zmrtvychvstanim Pan neodnal ze svéta utrpeni a zlo,
ale zvitézil nad nim u jeho kofene. Proti panstvi Zla se postavil vSemohoucnosti Lasky.
Ukazal nam, Ze cestou miru a radosti je Laska: ,Jak jsem ja miloval vas, tak se navzajem
milujte i vy" (Jan 13, 34). Kristus, vitéz nad smrti, je uprostied nas zivy. Zatimco spolu
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se svatym Tomdasem i my vyslovujeme ,Pan mdj a Bih mdj", nasledujeme naseho Pana
v pripravenosti davat zZivot za své bratry (srov. 1 Jan 3, 16) a stdvame se posly takové
radosti, kterd se neboji bolesti - radosti Zmrtvychvstani.

Svaty Bernard ikd: ,Blh nemdze trpét, ale mGze spolutrpét". Blh, zosobn&na Pravda
a Laska, stradal pro nas a s nami. Stal se Clovékem, aby mohl s ¢lovékem spolu-trpét
redlnym zplsobem v téle a v krvi. Do lidského utrpeni vstoupil Ten, kdo toto utrpeni sdili
a spolu ho snasi. Do kazdého utrpeni pronika sou-citéni, Gtécha ze soucitné BoZi lasky,
aby nechala vyjit hvézdé nadéje.?

Vam, drazi bratfi a sestry, opakuji toto poselstvi, abyste byli jeho svédky skrze své
utrpeni, svdj Zivot a svou viru.

3. S pohledem upfenym k madridskému setkani Svétového dne mladeze v srpnu
2011 bych se chtél obratit se samostatnou myslenkou na miladé, zvlasté na ty, ktefi
prozivaji zkusenost nemoci. JeziSovo utrpeni a kFiz ¢asto nahané;ji strach, protoze se zdaji
byt poprenim Zivota. Ve skuteCnosti je to vSak naopak! KfiZz je Bozi ,ano" Clovéku, je
nejvySSim a nejmocnéjsim vyrazem jeho lasky a zdrojem, z néhoz tryska vécny zivot.
Z JeziSova probodnutého srdce vytryskl Bozi zZivot. Jen On je schopen osvobodit svét od
zla a nechat rlst svému Kralovstvi spravedinosti, pokoje a lasky, po némz vsichni
touzime.? Drazi mladi, utte se ,vidét" a ,potkdvat" JeZie v eucharistii, kde je pro nas
pfitomny zplsobem redlnym aZ tak, Ze se stal pokrmem na cestu, ale naucte se poznavat
ho a slouzit mu i v chudych, v nemocnych, v trpicich a tézkostmi zkousenych bratrech,
ktefi potfebuji vasi pomoc.® VAm vdem mladym, nemocnym i zdravym, opakuji vyzvu
k vytvareni mostd lasky a solidarity, aby se nikdo necitil sdm, ale blizko Bohu, a citil se
jako sou&ast velké rodiny jeho déti.®

4. Kdyz uvazujeme o JeziSovych ranach, nas pohled se obraci k Nejsvétéjsimu Srdci,
v némzZz se Bozi laska projevuje v nejvySsim stupni. Nejsvétéjsi Srdce je Kristus
ukfizovany s bokem otevienym kopim, z néhoz vytryskla krev a voda (srov. Jan 19, 34),
»a cirkvi se otevrela studnice Zivota; a vSichni jsou pozvani, aby prichazeli a s radosti
Cerpali milost a spasu®.” Kéz zvlasté vy, drazi nemocni, pocitujete blizkost tohoto Srdce
naplnéného laskou, Cerpate s virou a radosti z tohoto zdroje a modlite se: ,Vodo z boku
Kristova, obmyj mé. Utrpeni Kristovo, posilni mé. Dobry Jezisi, vyslyS mé. Ve svych
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ranach ukryj mé".

5. Zavérem svého poselstvi k nasledujicimu Svétovému dni nemocnych touzim
vyjadrit svou lasku ke vSem a ke kazdému; citim se Ucasten na utrpenich a nadéjich,
které kazdodenné prozivate ve spojeni s ukfizovanym a zmrtvychvstalym Kristem, aby
vam daroval pokoj a uzdraveni srdce. Necht spolu s nim pfi vas bdi Panna Maria, kterou
s dGvérou vzyvame jako Uzdraveni nemocnych a Té&Sitelku zarmoucenych. U paty kfize se
pro ni uskutec¢nuje Simeonovo proroctvi: jeji srdce je probodnuté (srov. Lk 2, 35).
Z hloubi své bolesti, kterou se Ucastni na bolesti Kristové, je Maria schopna pfijmout své
nové poslani - stat se Kristovou Matkou v jeho uUdech. Ve chvili, kdy je Jezis na k¥izi, ji
daruje vSechny své ucedniky, kdyz ji fika: ,Hle, tvij syn" (srov. Jan 19, 26-27).
Matefsky soucit se Synem se stdva matefskym soucitem s kazdym z nas pfi nasSich
kazdodennich utrpenich.’

Drazi bratfi a sestry, pfi tomto Svétovém dni nemocnych vyzyvam také vsechny
autority, aby investovaly stéle vice energie do zdravotnickych struktur tak, aby byly stale
vice pomoci a podporou trpicim, zvlasté tém nejchudsim a nejpotrebnéjsim. Obracim své
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mys$lenky ke vSem diecézim a posildm viely pozdrav biskupiim, kn&Zim, zasvécenym
osobam, seminaristim, zdravotnickym pracovnikim, dobrovolnikim a vSem, ktefi se
s laskou vénuji 1é¢eni a zmirfovani ran vSech nemocnych bratfi a sester v nemocnicich,
v pecovatelskych domech i v rodinach; kéz ve tvarich nemocnych dokazete vzdy vidét
tvar vSech tvari - tvar Kristovu.

VSechny ujistuji svou vzpominkou a modlitbou a kazdému udéluji zvlastni apostolské
pozehnani.

Vatikan, 21. listopadu 2010, slavnost JeziSe Krista, Krale veskerenstva
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