B0ZI MILOSRDENSTVI

JE ZVLASTNI SILA LASKY,
KTERA JE VETSINEZ HRICH
A NASE NEVERNOST
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Pomahej mi, Pane,
abych méla milosrdny pohled
a nikdy v sobé nezivila podezteni a posuzovani
na zaklade vnéjsiho zdani,

ale abych dokazala rozpoznat

v dusi svého blizniho to krasné
a abych mu byla ku pomoci ...,
=...aby muj sluch byl milosrdny,

abych se sklonila k potfebam svého bliznitho
a moje usi aby nebyly lhostejné
k bolestem a vzdechtim mého blizniho ...,

aby muj jazyk byl milosrdny

a nehovoril nikdy o bliznim Spatné, e P

ale abych pro kazdého mela slova utéchy
dpustem
ruce byly mllosrdne
a plné dobrych skutk . .
moje nohy aby byly rnllosrdne.’ '
a vzdy bézely na pomoc bliznimu,
a ja abych prekonavala svou netec¢nost a inavu ...,
aby moje srdce bylo milosrdné
a meélo ucast na vSech utrpenich blizniho.
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200, KTERF CLOVEK DELA,
HRICH (ZVLASTE TEZKY)
NENi MALIEKOST

Htisnika uvadi do nebezpedci ztraty spasy (vina neboli
vécny trest). Kromeé toho htisnika zranuje a oslabuje a déle
pusobi i na jeho okoli, vnasi do svéta neporadek, negativni
otisk, zamofuje ho zlem (€asny trest).

BUH NAM S RADOSTI ODPOUSTI,
KDYKOLIV K NEMU S LITOSTI PRICHAZIME.
T0 SE DEJE VE SVATOSTI SMIRENI,

Po zpovédi je tfeba vykonat ulozené pokani
(zadostiuc¢inéni), ale téZ napravit, co hich zptsobil.
Napr.: nahradit Skodu ¢i ukradené, odvolat pomluvuy,
omluvit se, uvést do poradku narusené vztahy.

NATIZIHRICHU 0DPOVIDA BUH
PLNOSTI ODPUSTENI"

~ PAPEZ FRANTSEK

JAK SE JESTE LEET ONEN
NEPORADEK (GASNY TREST)
KTERY HRICHEM VZNIKL?

Cirkev hovofi o mnoha cestach. Ty zakladni jsou:

« Prozivat co nejpoctivéji svatost smifeni.

+ Prijimat ¢asto s velkou zboZnosti eucharistii.

+ Vyuzivat dar odpustku.

+ Vyuzivat svatostiny (nosit pozehnany ktizek ¢i medailky
Panny Marie, Zehnat se svécenou vodou).

- Cetba Pisma.

» Trpélivé nést zivotni kiize (napt. nasledky hiichu).

+ Konat skutky lasky k bliznimu.

* Byt milosrdny k druhym (odpoustét) a naroény k sobé.

+ Osobni modlitba a pfimluvné modlitby druhych.

+ Snaset trpélivé nemoci (obzvlast dlouhé).

+ Konat kajici skutky (odeptit si néco, pust, askeze).

* Byt pfipraven pfijmout smrt z BoZich rukou.

Clovék neni schopen sam vlastnimi silami napravit zlo,
které zplisobil svym hfichem sobé i druhym. Potfebuje BoZi
milost, potfebuje pomoc od spole¢enstvi cirkve, potfebuje
druhé, aby mu pomahali a on aby jim prokazoval lasku.

LPRED HRICHEM JE TREBA

SE BAT BOZI SPRAVEDLNOSTI,
PO HRICHU JE TREBA SE UTIKAT
K JEHO MILOSRDENSTVI,

~SV. IGNAC Z LOYOLY

ODPUSTKY

NASLEDUJi PO ODPUSTENI HRICHU VE SVATOSTI SMIRENI

Jsou zaloZeny na spole¢enstvi vSech v jedné cirkvi:
Mezi vSemi dochazi k vymeéné dober. Svatost jednoho
prospiva ostatnim. Modlitby a dobré skutky Panny Marie
a vSech svatych jsou spojeny s Kristovymi zasluhami
a s jeho obét{ za osvobozen{ od hfichu. Z tohoto pokladu
cirkev ¢erpa a z néj rozdéluje.

Odpustky lze ziskat pro sebe nebo pro duse v ocistci.
Vétsinou zalezi na nasem rozhodnuti.

TRI ZAKLADNI PODMINKY:

« pfistoupit k svatému pfijimani

- pomodlit se na umysl Svatého otce (napt. Otée nas,
Zdravas Maria) &
(vySe zminéné dvé podminky pro kazdy odpustek zv1ast)

+ pristoupit nékdy v tyto dny ke svatosti smireni
(staci jednou, protoZe podstatné je byt v milosti
posvécujici; v praxi je vhodné pristoupit k svatosti smifeni
v rozmezi jednoho az dvou tydnu)

SPECIALN] UKOL VE SVATEM ROCE MLOSRDENSTVA . 55

* projit svatou branou roku milosrdens !
+ konat skutky télesného a duchovniho milosrdenstvi

PapeZ Frantisek vybizi mladé, aby kazdy meésic vzdy
praktikovali jeden skutek téleﬂqého ajeden duchovniho
milosrdenstvi.

| MILOSRDENSTV

SKUTKY DUCHOVNIHO
MILOSRDENSTV

SKUTKY TELESNEHO

- sytit hladové + radit pochybujicim
* napajet ziznivé + pouc¢ovat nevédomé
- oblékat nahé + napominat hfisniky

+ utésSovat zarmoucené

+ odpoustét urazky

+ trpélivé snaset obtizné lidi
+ prosit Boha za Zivé i mrtvé

+ prijimat cizince

+ pomahat nemocnym
* navstévovat vézné

+ pohtbivat mrtvé

Katechismus katolické cirkve 1427-1439, 1459-1460, 1471-1479.



