Poselstvi Svatého otce FrantiSka pro 33. svétovy den mladeze
(Kvétna nedéle 25. birezna 2018)
Neboj se, Maria, nebot’ jsi nalezla milost u Boha (Lk 1,30).

Drazi mladi,

Svétovy den mladeze 2018 predstavuje dalsi krok na cesté ptipravy mezinadrodniho svétového dne,
ktery se bude konat v Panamé v lednu 2019. Tato nova etapa naseho putovani spada do roku, na ktery je
svolano fadné shromazdéni biskupské synody na téma ,,Mladi lidé, vira a rozliSovani povolani“. Je to
pe¢kna shoda. Pozornost cirkve, jeji modlitba a ivahy se zaméfi na vas mladé v touze pochopit
a predevsim ,,pfijmout™ onen vzacny dar, jimz jste vy pro Boha, pro cirkev a pro svét. Jak jiz vite,
rozhodli jsme se, Ze se na této cesté nechame doprovazet ptikladem a pfimluvou Panny Marie, divky
z Nazareta, kterou si Btih vyvolil za Matku svého Syna. Ona jde s nami vstfic synodé a Svétovému dni
mladeze v Panamg. Jestlize vloni nas vedla slova jejiho chvalozpévu ,,Veliké véci mi u€inil ten, ktery je
mocny* (Lk 1,49), jeZ nds ucila pamatovat na minulost, pak letos se budeme snazit spole¢né s ni
naslouchat Bozimu hlasu, ktery Sifi odvahu a dava potifebnou milost k tomu, abychom odpovidali na
jeho voléni: ,,Neboj se, Maria, nebot’ jsi nalezla milost u Boha* (Lk 1,30). Jsou to slova, jimiz se Bozi
posel archandél Gabriel obraci na Marii, obycejnou divku z malé vesnice v Galileji.

1. Neboj se!

Je pochopitelné, ze nahly andélitv piichod a jeho tajemny pozdrav: ,,Bud’ zdrava, milostiplna! Pan
stebou (Lk 1,28) vyvolal v Marii velké rozpaky; byla ptekvapena timto prvnim vyjevenim své nové
identity a svého povoléni, jez ji bylo dosud neznamé. Stejné jako vSechny osobnosti Pisma svatého
I Maria se chvéje pred tajemstvim Boziho volani, které ji najednou stavi pfed nesmirnost zaméru s ni
a dava ji pocitit veskerou nepatrnost pokorného tvora. And¢l ¢te v hloubi jejiho srdce a tika ji: ,,Neboj
se!“ Bih ¢te i vnaSem nitru. On zna dobie vyzvy, jimz musime v zivoté Celit, predevsim pokud se
nachazime pfed zasadnimi volbami, na nichZ zavisi to, ¢im budeme a co budeme délat na tomto svété. Je
to ,,chvéni®, jez zakousime pied rozhodnutimi o své budoucnosti, 0 svém zivotnim stavu a o svém
povolani. V téchto chvilich byvadme znepokojeni a pfepadaji nds mnohé obavy.

A vy mladi, jaké obavy prozivate? Co vam ve vasem nejhlubSim nitru pisobi nejvétsi starost?
Mnozi z vas mate ,,podvédomy* strach, ze nejste milovani, Ze vds nemaji radi, Ze vas nepiijimaji
takové, jaci jste. Dnes je mnoho mladych, ktefi maji dojem, Ze musi byt jini oproti tomu, jaci jsou
doopravdy, a pokouSeji se pfizplsobit Casto umélym a nedosazitelnym standardim. D¢laji neustélé
,fotoretuse* svych obrazki a skryvaji se za rizné masky a fale$né identity, az tak, Ze i z nich samych
se stane témer jakysi ,,fake®. Mnozi jsou posedli tim, aby dostali co nejvice ,lajkid“. A z pocitu
nedostatecnosti prameni mnoho obav a nejistot. Jini se obavaji, ze nedokazou najit citovou stabilitu
a zustat sami. Tvafi v tvaf pracovni nejistoté u mnohych vznikd strach, Ze se nedokdzou dostate¢né
profesionalné uplatnit a nedoziji se uskutecnéni svych snii. Takovéto obavy jsou pfitomné u mnoha
mladych, véficich i nevéficich. I ti, kdo pfijali dar viry a seri6zné hledaji své povolani, nebyvaji Casto
oprosténi od obav. N&kteti si mysli: Mozna toho Bih ode mne chce nebo bude chtit pfilis§ mnoho;
kdyz pjdu po cesté, jakou mi On ukédze, nebudu doopravdy Stastny anebo nedostojim jeho
pozadavkim. Jini se ptaji: Budu-li nasledovat cestu, kterou mi Bih ukaze, kdo mi zaruci, Ze dokazu
dojit aZ na jeji konec? Nezmalomyslnim? Neztratim nadSeni? Budu schopen vydrzet po cely Zivot?

Ve chvilich, kdy zaplavi nase srdce pochybnosti a strach, ukazuje se potieba rozliSovat. To ndm
umozni odstranit chaos v nasich myslenkach a pocitech, abychom jednali spravné a rozumné. Prvni



krok tohoto procesu piekonavani riznych obav spociva v jejich jasné identifikaci, abychom neztraceli
Cas a energii jako obét’ prizrakll bez tvafe a bez obsahu. Proto véas vSechny vyzyvam, abyste se
podivali do svého nitra a své strachy ,,pojmenovali®. Zeptejte se takto: Dnes, v konkrétni situaci,
kterou prozivam, co mi zpusobuje Uizkost, ¢eho se nejvice bojim? Co mé blokuje a brani mi, abych Sel
vpied? Pro¢ nemam odvahu ud¢lat dulezita rozhodnuti, ktera bych mél udélat? Neméjte strach
podivat se poctivé na vase obavy, poznat je takové, jaké jsou, a pocitat s nimi. Bible nepopira lidsky
pocit strachu ani mnohé divody, které ho mohou vyvolavat. Abraham mél strach (srov. Gen 12,10s),
Jakub mél strach (srov. Gen 31,31; 32,8) a stejné tak i Mojzi§ (srov. Ex 2,14; 17,4), Petr (srov.
Mt 26,69 a nasl.) a apostolové (srov. Mk 4,38-40; Mt 26,56). I sdm Jezi§ zakousel strach a uzkost,
I kdyZ na nesrovnateln¢ jiné Grovni (srov. Mt 26,37; Lk 22,44).

,Proc se bojite? Potad jesté nemate viru?* (Mk 4,40). Tato JeZiSova vytka apoStolim ndm déava
pochopit, ze Castou piekazkou pro viru neni nevéra, ale strach. Prace na rozliSovani poté, co jsme sviij
strach identifikovali, nam v tomto smyslu ma pomoci k jeho pfekonani a k tomu, abychom se otevteli
Zivotu a pokojné Celili vyzvam, které ndm piinasi. Zv1asté u nas kiestanil by strach nikdy nemél mit
posledni slovo, ale mél by byt prilezitosti kK védomému projevu viry v Boha... a také viry v zivot! To
znamena vErit v zésadni dobro naseho Zivota, ktery nam Buh dal, a davéfovat, ze On ho vede
k dobrému konci i skrze okolnosti a situace pro nas ¢asto tajemné. Pokud ale v sobé Zivime strach,
mame tendenci uzavirat se do sebe, zabarikadovat se v obran¢ proti vS§emu a proti vSem a zlistavat
jakoby ochrnuti. Je tfeba konat! Nikdy se neuzavirat! V Pismu svatém nachazime ve vSech moznych
obménéach vyraz ,,nebojte se* 365krat. Je to, jako by Pan chtél, abychom se kazdy den roku
osvobozovali od strachu.

RozliSovani se stava nezbytnym, kdyZ se jedna o hledani vlastniho povolani. To ¢astokrat neni
hned jasné nebo uplné zifejmé, ale pochopime ho postupné. RozliSovani, které mame v tomto piipadé
délat, nelze chépat jako usili o individudlni sebepozorovani, jehoz cilem je poznat 1épe naSe vnitini
mechanismy, abychom se posilili a dosahli urcité rovnovahy. V tomto piipadé se ¢loveék sice mize
posilit, avSak zlstava uzavieny v omezeném horizontu svych moznosti a svych pohledii. Povoladni ale
ptichdzi shiiry a rozliSovani v tomto pfipad¢ spociva predevsim v otevienosti tomu Druhému, ktery
vola. Je tedy zapotiebi ticha modlitby, abychom slySeli Bozi hlas, ktery se ozyva ve svédomi. On
tlu¢e na dvete naSich srdci, jako tomu bylo u Panny Marie, a touZi uzavfit s nami piatelstvi skrze
modlitbu, hovofit k ndm prostiednictvim Pisma svatého, nabidnout nam své milosrdenstvi ve svatosti
smifeni, sjednotit se s ndmi v pfijimani eucharistie.

Je vSak dulezitd rovnéz konfrontace a dialog s druhymi, s naSimi bratry a sestrami ve vite, ktefi
maji vice zkuSenosti a pomohou nam 1épe vidét a rozhodnout se mezi riznymi moznostmi. Kdyz
mlady Samuel uslyS$i Pantiv hlas, nepozna ho hned a tiikrat bézi k Elimu, starému knézi, ktery mu
nakonec poradi spravnou odpovéd: ,Kdyz t& zavola, tekni: ,Mluv, Hospodine; tvij sluzebnik
posloucha®*“ (1 Sam 3,9). Vézte, Ze pii svych pochybnostech miizete pocitat s cirkvi. Vim, Ze jsou zde
vyborni knézi, zasvéceni muzi a Zeny, véfici laici, z nichz mnozi jsou sami mladi, kteti vds mohou
doprovazet jako star$i bratii a sestry ve vife; pod vedenim Ducha Svatého vam mohou pomoci
zorientovat se ve vasSich pochybnostech a vnimat Bozi plan ohledné vaseho osobniho povolanim. Ten
,»druhy* neni pouze duchovnim viidcem, ale je také tim, kdo ndm poméha, abychom se otevirali viici
vSemu nekoneénému bohatstvi Zivota, ktery nam Buh dal. V naSich méstech a spolecenstvich je tfeba
otevfit prostory pro rust, pro snéni a pro pohled na nové horizonty! Nikdy nesmime ztracet radost ze
setkani, z ptatelstvi, radost ze spoleéného snéni a z cesty spolu s ostatnimi. Autenticti ki‘estané nemaji
strach otevirat se ostatnim, sdilet s nimi své Zivotni prostory a proménovat je v prostory bratrstvi.
Nedopust'te, drazi mladi, aby paprsky mladi uhasly ve tmé zavieného pokoje, kde jedinym oknem,
jimz hledime do svéta, je pocitac a smartphone. Oteviete dokotfan brany svého zivota! Kéz vas prostor



a Cas zaujimaji konkrétni lidé a hluboké vztahy, abyste mohli sdilet autentické a realné zkuSenosti
vaSeho kazdodenniho Zivota.

2. Marial

,Zavolal jsem t& tvym jménem* (Iz 43,1). Prvnim divodem, pro¢ se nemame bat, je pravé to, ze
nas Buih vola jménem. Andél, Bozi posel, oslovil Marii jménem. Davat jména je vlastni Bohu. Pii dile
stvofeni On povolava kazdého tvora k Zivotu jeho jménem. Za jménem se nachazi identita, to, co je
U kazde véci a u kazdé osoby jedine¢né, niterna podstata, kterou v posledku poznava pouze Bih. Tato
Bozska vysada pak byla sdilena s clovékem, jemuz Bith dovolil ddvat jména zvitatim, ptakiim i svym
détem (Gen 2,19-21; 4,1). Tuto hlubokou biblickou vizi sdileji mnohé kultury, kdyz v lidském jménu
rozpoznavaji zjeveni nejhlubsiho tajemstvi Zivota a vyznam existence.

Kdyz Buh vola n¢jakou osobu jménem, zaroven ji tim odhaluje jeji povolani, jeji plan svatosti a
dobra, jehoz prostiednictvim se tato osoba stane pro ostatni darem a ktery ji ucini jedine¢nou. Také
Pén, kdyZz chce rozsifit obzory n¢jakého Zivota, rozhodne se dat tomu ¢lovéku nové jméno, jako tomu
bylo u Simona, kdyZ ho nazval ,,Petrem®. Z toho povstal zvyk piijmout pfi vstupu do feholniho fadu
nové jméno, které¢ ukazuje novou identitu a nové poslani. Protoze je Bozi povolani osobni a jedi-
necné, vyzaduje od nas odvahu osvobodit se od spolecenského tlaku, ktery nuti k uniformité, aby se
nas Zivot stal skute¢nym a neopakovatelnym darem pro Boha, pro cirkev a pro druhé lidi.

Drazi mladi, to, Ze nas Bih vola jménem, je tedy znamenim nasi velké distojnosti v Bozich
oc¢ich a jeho zalibeni v nas. Bih oslovuje kazdého z vas jménem. Vy jste Bozim ,,ty“, jste vzacni
V jeho o€ich, hodni tcty a milovani (srov. Iz 43,4). Pfiyméte s radosti tento dialog, ktery vam Biih
nabizi, tuto vyzvu, s niz se na vas obraci, kdyZ vas nazyva jménem.

3. Nalezla jsi u Boha milost

Hlavnim diivodem, pro¢ se Maria nema bat, je to, ze nalezla u Boha milost. Slovo ,,milost*
k nam hovofi o lasce nezistné, bezpodmine¢né. Jakym povzbuzenim je pro nas védomi, ze Bozi
blizkost a pomoc si nemusime zaslouzit tim, ze mu nejdiive predlozime své ,,vynikajici vysvédceni®
plné zésluh a Gspéchti! Andé¢l fika Marii, ze milost u Boha uz nalezla, ne Ze ji ziska v budoucnosti. Jiz
sama formulace andélovych slov nam dava pochopit, Ze BoZi milost je nepferuSovand, trvald, neni
¢imsi pomijejicim a chvilkovym, a tedy Ze nikdy nepfestane. I v budoucnosti nas Bozi milost bude
vzdy podporovat, pfedevsim ve chvilich zkousky a temnoty.

Trvala pfitomnost Bozi milosti nam dodava odvahy ktomu, abychom sdavérou piijali své
povolani, jez vyzaduje zavazek vérnosti, ktery se obnovuje kazdy den. Na cesté povolani totiz nechybi
ktize; nejsou to jen pocateéni pochybnosti, ale i Casta pokuseni, s nimiz se cestou setkavame. Pocit
nehodnosti provazi Kristova ucednika az do konce, ale on vi, Ze mu pomaha Bozi milost.

And¢lova slova dopadaji na lidské obavy a odstranuji je silou dobré zpravy, jejimiZ nositeli jsou;
na$ zivot neni ¢irou nahodou a pouhym bojem o pfeziti, ale Bith miluje kazdého z nds s naSimi
osobnimi d¢jinami. To, Ze jsme ,nalezli milost vjeho oc¢ich®, znamend, Ze Stvofitel spatiuje
jedine¢nou krasu naseho byti a ma s naSim zivotem podivuhodny zamér. Takovéto védomi urcité
nevyfe§i vSechny problémy a neodejme vSechny Zivotni nejistoty, ale ma silu Zivot hluboce
proménovat. To nezndmé, co ndm zitiek ptipravi, neni temnou hrozbou, kterou je tieba prezit, ale je
dobou ptihodnou, jez je nam davana, abychom zili své jedine¢né osobni povolani a sdileli ho se
svymi bratfimi a sestrami v cirkvi a ve svéte.



4, Odvaha v ptfitomnosti

Z jistoty, ze Bozi milost je s nami, pochazi sila mit v pfitomnosti odvahu: odvahu, abychom
nesli dale to, co Blih od nds Zada tady a ted’, v kazdém prosttedi naseho Zivota; odvahu, abychom
pfijali povolani, kter¢ nam Bith ukazuje; odvahu, abychom Zili svou viru a neskryvali ji ani
neumensovali.

Ano, pokud se otevieme Bozi milosti, nemoZzné se stane skutec¢nosti. ,,Je-li Bih s ndmi, kdo
proti n4Am?* (Rim 8,31) Bozi milost se dnes dotyka vaseho Zivota, ,,uchvacuje” vés takové, jaci jste,
se vSemi vaSimi obavami a omezenimi, ale odhaluje také podivuhodné BoZi plany! Vy mladi
potiebujete citit, ze nékdo ma ve vas skutecnou duvéru. Vézte, ze papez vam diavéiuje, Ze cirkev vam
davéruje! A vy davétujte cirkvi!

Mladé Marii byl svéten diilezity ukol praveé proto, ze byla mlada. Vy mladi mate silu
a prochazite zivotni fazi, které urcit¢ nechybi energie. Vyuzivejte této sily a téchto energii pro
zlepsovani svéta, pocCinaje skuteCnostmi, jeZ jsou vam nejbliz. Pfeji si, aby vam v cirkvi byly
svetfovany dillezité odpoveédnosti, aby tam byla odvaha nechat vdm prostor. A vy se pfipravte na
prevzeti téchto zodpovédnosti.

Vyzyvam vas, abyste znovu kontemplovali Mariinu lasku: lasku pozornou, dynamickou

a konkrétni, lasku naplnénou smélosti a cele zaméfenou na darovani sebe sama. Cirkev, ktera si osvoji
tyto Mariiny vlastnosti, bude stale cirkvi vychazejici ven, cirkvi, ktera piekracuje své limity a hranice,
aby pitekypovala obdrzenou milosti. Nechdme-li se nakazit Mariinym ptikladem, budeme zit
konkrétné tu lasku, ktera nas nuti milovat Boha nade vSechno i1 nad nas samé a milovat lidi, s nimiz
sdilime svlij kazdodenni Zivot. A budeme milovat i toho, kdo by se nam sam o sobé mohl zdat jako
lasky malo hodny. Je to laska, ktera se stdva sluzbou a daruje se ptredevSim tém nejslabSim
a nejchudsim, laska, kterd proméiuje nase tvaie a napliiuje nés radosti.

Chtél bych skoncit krasnymi slovy svatého Bernarda z jeho slavného kazéni o tajemstvi Zvéstovani,
slovy, ktera vyjadiuji, jak celé lidstvo ofekava Mariinu odpovéd’: ,,SlySela jsi, Panno, Ze pocnes a porodis
Syna. Slysela jsi, Ze se to nestane prostiednictvim Clovéka, nybrz prostfednictvim Ducha Svatého. And¢l
o¢ekava odpoveéd. ... [ my, 6 Pani, oCekdvame slovo slitovani. ... Skrze tvou kratkou odpovéd’ mame dojit
obnovy a mame byt znovu povolani k zivotu. ... To o¢ekava vkleée u tvych nohou cely svét. ... Dej spésné
odpoveéd’, Panno® (Om. 4,8; Opera omnia, ed. Cisterc. 4, 1966, 53-54; ¢esky viz Svaty Bernard z Clairvaux
— Chvaly panenské Matky; Krystal OP 1999).

Drazi mladi, Pan, cirkev 1 svét oCekavaji také vaSi odpovéd’ na jedine¢né povolani, které ma
kazdy v tomto Zivoté! Zatimco se blizi Svétovy den mladeze v Panamé, vyzyvam véas, abyste se na
toto nase setkani pfipravili s radosti a s nadSenim toho, kdo chce byt tcastny velkého dobrodruzstvi.
Svétovy den mladeze je pro odvazné! Neni pro mladé, ktefi hledaji pouze pohodli a ktefi couvaji pred
tézkostmi. Ptijimate vyzvu?

Vatikan 11. tnora 2018
6. nedéle v liturgickém mezidobi
Pamatka Panny Marie Lurdské
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